Учебно-методический коллектор по психологии
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Актуальная версия этого документа доступна по адресу: http://psychosoft.ru/download/doc/stroop_effect.doc 

Конструктор задач Струпа
Назначение

Конструктор предназначен для создания и отработки тестов Струпа с различными наборами стимулов и при различных условиях стимуляции.

Конструктор представляет собой компьютерную программу, выполняемую в среде Microsoft Windows в составе Рабочего места психолога Практика (РМП Практика).

Дизайн

Эффект, наблюдаемый в задачах Струпа, в самом общем виде можно объяснить конфликтом вербального и невербального содержания стимула. Например, предполагается, что слово "Красный", написанное зеленым шрифтом, будет обрабатываться дольше, нежели в случае конгруэнтной стимуляции. Конструктор позволяет создавать эксперименты (синоним, сценарии), состоящие из произвольного числа таблиц произвольной размерности (Рисунок 1). 
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Рисунок 1. Пример таблицы

Каждая ячейка такой таблицы содержит один стимул из алфавита сценария. В процессе создания эксперимента алфавит формируется заранее и представляет собой набор стимулов. используемых в дальнейшем для заполнения таблиц, образующих банк таблиц данного эксперимента (сценария). Стимулами могут быть как слова, так и графические образы. Вербальные стимулы программируются непосредственно в конструкторе, их параметрами являются текст, шрифт (включая гарнитуру, цвет и стиль) и цвет фона. Графические образы импортируются из подготовленных заранее графических файлов (jpeg или bmp). Объем алфавита и количество таблиц в банке таблиц не ограничены. Каждая таблица предъявляется один или более раз в соответствии со сценарием (Рисунок 3, слева). Таким образом, создание эксперимента сводится к написанию сценария, что в свою очередь включает:
- разработку алфавита, содержащего слова и/или образы;

- компоновку таблиц из элементов алфавита с указанием особенностей предъявления;

- формирование эксперимента как последовательности таблиц. 
Работа в конструкторе

Чтобы попасть в конструктор, запустите его на вкладке Конструкторы в Меню Администратора Практики (Рисунок 2), либо воспользуйтесь студенческим аккаунтом (подробнее см. Руководство пользователя РМП Практика).
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Рисунок 2. Запуск конструктора задач Струпа

В общем списке сценариев доступен стандартный набор действий:

- Открыть - открыть выбранный сценарий для редактирования;

- Создать - создать сценарий заново;

- Копировать - создать сценарий как копию (клон) уже существующего;

- Удалить - удалить сценарий (действие необратимо).

Строка  Поиск помогает найти нужный сценарий в случае, когда сценариев много. Отметка перед названием сценария означает, что данный сценарий полностью готов и может быть включен в ту или иную сессию (синонимы: батарею, курс) для отработки испытуемыми (см. ниже Выполнение сценариев). Пока сценарий находится в процессе разработки, галочку ставить не надо.
При создании/редактировании сценария открывается окно с его основными настройками (Рисунок 3). В момент создания следует указать уникальное наименование экспериментального плана и папку, в которую будут сохраняться все его элементы. Данная папка будет расположена внутри общей папки Praktika\Stroop_effect\Stimul\, где Praktika\ - это та папка, в которую инсталлировано РМП Практика. Короткое наименование также обязательно, оно используется, когда место в отчетных формах ограничено.
Список слева представляет порядок предъявления таблиц из общего банка. Каждая таблица из банка может быть предъявлена произвольное число раз. Для добавления достаточно перетащить мышью нужную таблицу из правого списка (банк) в левый, либо можно воспользоваться кнопкой Добавить. Для удаления выбранной таблицы из списка предъявления (левого) нажмите кнопку Убрать, из банка таблица при этом удалена не будет. Для перемещения таблицы в левом списке служат кнопки с синими стрелками справа внизу. Кнопка Инструкция позволяет ввести общую инструкцию для данного эксперимента, кроме нее возможны также индивидуальные инструкции таблиц (см. ниже).
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Рисунок 3. Редактирование сценария
Блок кнопок и список справа обеспечивают работу с банком таблиц. Помимо стандартных операций (создание, копирование, редактирование и удаление), таблицы можно импортировать, то есть копировать в данный сценарий из любого другого сценария. При этом все стимулы, имеющиеся в импортируемых таблицах, должны быть добавлены заранее, импорт таблиц с неизвестными стимулами невозможен. Справа расположена кнопка Стимулы, открывающая список стимулов (то есть алфавит), которые также можно создавать, копировать, редактировать и удалять (Рисунок 4).
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Рисунок 4. Банк стимулов

Создание стимула
Стимулы являются минимальными "кирпичиками", из которых создаются таблицы. Как было сказано выше, существуют два типа стимулов, тестовые и графические. Нажав кнопку Создать (Рисунок 4), приступаем к формированию стимула.
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Рисунок 5. Создание текстового стимула

Название стимула является обязательным и должно быть уникальным. Оно никак не проявляется в процессе тестирования и используется исключительно для идентификации стимула в отчетных формах. Если стимул является конгруэнтным, это следует указать для последующего анализа. В том случае, если экспериментальная парадигма предполагает опознание стимула (см. ниже), следует указать кнопку верного ответа, то есть ту кнопку, нажатие которой будет считаться правильным опознанием данного стимула. Как правило, кнопка верного ответа у каждого стимула своя, но возможен и такой вариант, когда одна и та же кнопка назначается нескольким стимулам, группируемым по условиям эксперимента. Например, для всех конгруэнтных (зеленый на зеленом, красный на красном и т.п.) может быть назначена кнопка "1", а для всех неконгруэнтных кнопка "0".
Для выбора кнопки верного ответа нажмите "Выбрать кнопку". Пока мигает индикатор в виде зеленой руки, нажмите нужную кнопку. Индикатор погаснет, окно вернется в исходное состояние, и справа появится название выбранной кнопки. Выбирать можно как кнопки на клавиатуре, так и кнопки мыши, однако следует быть осторожным с парными  регистровыми клавишами (Ctrl, Alt, Shift), на некоторых клавиатурах правая и левая кнопки могут не различаться.

Если для ввода ответов планируется использовать USB пульт, укажите номер клавиши верного ответа на пульте USB. Далее следуют настройки собственно стимула.

- Текст стимула;
- Шрифт - здесь указывается гарнитура, размер, стиль и цвет шрифта;

- Цвет фона - на каком фоне будет изображен текст.
Слева внизу можно видеть, как будет выглядеть стимул.
По окончании настройки стимула не забудьте нажать кнопку Сохранить.
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Рисунок 6. Создание графического стимула
Для графического стимула следует заранее подготовить "картинку" и сохранить ее в файле с расширением .jpg или .bmp. В процессе настройки стимула (Рисунок 6) изображение загружается с помощью кнопки Графика. Для того, чтобы картинка точно вписалась в размер ячейки таблицы, выберите опцию Масштабировать графику. Если возникающие при этом искажения пропорций неприемлемы, следует отказаться от масштабирования и позаботиться о том, чтобы размер исходного графического файла в пикселях не превышал реального размера ячейки (параметры W и H на Рисунок 8). Цвет фона стимула при этом следует задать аналогичным цвету фона изображения, чтобы не возникала рамка, если изображение окажется меньше ячейки таблицы. 
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Рисунок 7. Импорт стимулов
Для копирования готовых стимулов из других сценариев служит кнопка Импорт (Рисунок 4). Когда в левом списке (Рисунок 7) будет выбран сценарий-источник, справа появится список имеющихся в нем стимулов, доступных для импорта. Отметьте импортируемые стимулы в правом списке и нажмите Импорт.
Создание таблицы

К созданию таблицы следует приступать после формирования банка стимулов (алфавита).
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Рисунок 8. Создание таблицы

Наименование таблицы должно быть уникальным в рамках данного сценария. Комментарии служат исключительно для удобства разработчика и не используются в процессе тестирования. Подсказка представляет собой необязательный текст (в пределах двух строк), который размещается над таблицей во время ее прохождения респондентом.
Размер таблицы устанавливается справа вверху. Два параметра, обозначенные как W и H, показывают размер ячейки в пикселях, который она будет иметь при тестировании на данном экране при таком размере таблицы (при редактировании реальный размер таблицы уменьшается за счет дополнительных элементов окна редактирования). На эти параметры следует ориентироваться при создании графических стимулов (см. выше).

В списке справа представлены все стимулы, имеющиеся в данном сценарии. Цифра справа от стимула показывает, сколько раз этот стимул использован в данной таблице. Кнопка Стимулы открывает банк стимулов (алфавит, Рисунок 4), без выхода из редактирования таблицы. Кнопка Просмотр позволяет увидеть, как будет выглядеть таблица в режиме тестирования при текущем разрешении экрана.
Формирование таблицы выполняется путем перетаскивания стимулов из списка справа в ячейки таблицы до полного ее заполнения. Если стимул был помещен неверно, просто замените его правильным. Опция Авторазмер для текста при тестировании отменяет размеры шрифта, заданные в настройках каждого текстового стимула, и устанавливает для всех текстовых стимулов единый размер, рассчитанный таким образом, чтобы самый длинный текст целиком помещался в ячейке. Эту возможность удобно использовать, когда неизвестно разрешение экрана, на котором будет выполняться тестирование.
Кнопка Цвет фона слева внизу позволяет установить фоновый цвет таблицы. Фон таблицы бывает виден, когда стимул не целиком перекрывает пространство ячейки, либо часть стимулов скрыта в соответствии с требованиями режима предъявления (см. ниже).
Кнопка Инструкция открывает окно редактирования инструкции, которая будет предъявляться респонденту перед отработкой данной таблицы. Если предъявление инструкции не требуется, следует отключить опцию Показывать. Кроме инструкций таблиц существует также общая инструкция сценария, предъявляемая в самом начале работы (см. Рисунок 3, внизу).

Тип ответа - предусмотрены четыре способа работы испытуемого с таблицей (Рисунок 9).
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Рисунок 9. Выбор типа ответа
Только читать - испытуемый прочитывает таблицу про себя или вслух (в зависимости от инструкции), моменты начала и окончания чтения фиксируются кнопкой пробела или левой кнопкой мыши. Единственный измеряемый параметр в этом режиме - общее время прочтения таблицы. Правильность выполнения не контролируется.

Чтение + ответ - испытуемый прочитывает таблицу, при каждом слове нажимая пробел или левую кнопку мыши. В результате сохраняется как общее время, так и время, затраченное на каждую ячейку. Правильность, опять же, не может быть проконтролирована.
Опознание - после прочтения каждой ячейки испытуемый должен дать ответ в соответствии с содержанием ячейки. В результате к параметрам времени добавляется точность опознания. Для опознания должны использоваться кнопки, присвоенные стимулам в качестве Кнопки верного ответа, либо сопоставленные им кнопки пульта USB (см. выше).
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Рисунок 10. Прохождение таблицы в режиме заполнения

Заполнение - в этом режиме перед испытуемым сразу две таблицы: верхняя эталонная и нижняя пустая, которую необходимо заполнить стимулами из алфавита, показанного слева. Заполнение производится мышью, аналогично процессу формирования таблицы в конструкторе. Учитывается время и точность.

Дополнительные опции предъявления таблицы зависят от типа ответа. Если выбран вариант Только чтение, таблица всегда предъявляется целиком.  Для вариантов Чтение+ответ и Опознание возможны следующие режимы предъявления:
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Рисунок 11. Режимы предъявления для типа ответа "Чтение + ответ"

- Таблица целиком - респондент читает ячейки таблицы одну за другой, по столбцам сверху вниз. Все ячейки видны в течение всего времени чтения. Текущая ячейка отмечается курсором (черной рамкой).
- Ячейки по одной - то же, но ячейки открываются по одной по мере ответов испытуемого. При этом каждая ячейка открывается на своем месте. Такой режим исключает упреждающее чтение.

- В центре экрана - таблицы как таковой нет. Ячейки предъявляются по мере ответов испытуемого на одном и том же месте в центре экрана.

- Целиком хаотично - таблица видна постоянно, но испытуемый должен читать ячейки в случайном порядке, предписываемым хаотичными перемещениями курсора (рамки, отмечающей текущую ячейку).

- Скрывать готовые - респондент читает ячейки таблицы одну за другой, по столбцам сверху вниз. Курсор не нужен, так как по мере прочтения ячейки исчезают. Испытуемый в каждый момент читает первую из еще не скрытых ячеек, затем нажимает пробел (или левую кнопку мыши), после чего эта ячейка заполняется цветом фона, а испытуемый читает следующую ячейку.

Если выбраны типы ответа Чтение+ответ и Опознание, и режим предъявления отличен от Таблица целиком, то может быть задан отличный от нуля интерстимульный интервал (ISI). На это время, указываемое в миллисекундах, будет задерживаться предъявление каждого очередного стимула. Настоятельно рекомендуется задавать ненулевой ISI в случаях, когда используется режим предъявления В центре экрана, то есть каждый новый стимул появляется на том же месте.
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Рисунок 12. Опции для типа ответа Заполнение

Для типа ответа Заполнение указываются:

- Порядок заполнения - варианты: По столбцам, По строкам, Произвольно.
- Алфавит - не путать с общим алфавитом сценария. Алфавит таблицы является подмножеством общего алфавита и содержит только те стимулы, которые должны предлагаться для заполнения данной таблицы (в списке справа). Реально использованные в таблице стимулы должны составлять подмножество алфавита таблицы, который, в общем случае, может содержать и неиспользованные стимулы, дистракторы.
- Тасовать - если выбрана эта опция, то после заполнения каждой ячейки стимулы в списке справа будут перемешиваться, чтобы исключить эффекты запоминания и упреждения.
По окончании редактирования таблицы не забудьте нажать кнопку "Сохранить".
Выполнение сценариев

Созданный сценарий должен быть прежде всего опубликован, то есть заявлен как полностью готовый тест, пригодный для включения в сессии (синоним: батареи, курсы). Самый простой способ сделать это - поставить мышью отметку (галочку) перед названием сценария в общем списке (Рисунок 2). Далее этот тест должен быть включен в сессию, что делается на вкладке Сессии РМП Практика (см. Руководство пользователя РМП Практика раздел Сессии).

Процесс тестирования запускается из Рабочего Меню РМП Практика путем выбора нужного респондента, сессии и задания. Способы работы с таблицей должны быть описаны в инструкциях экспериментального плана, либо объяснены респонденту устно. Коротко опишем основные режимы работы.

Только чтение
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Рисунок 13. Таблица в режиме "Только чтение"
В момент начала чтения испытуемый нажимает кнопку Начать, либо пробел, либо левую кнопку мыши. По окончании чтения следует немедленно нажать кнопку Готово, либо пробел, либо левую кнопку мыши. В качестве результата фиксируется время между этими двумя нажатиями. Для прерывания работы без сохранения результатов следует нажать красную кнопку Stop.
Чтение + ответ
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Рисунок 14. Таблица в режиме "Чтение + ответ"

Курсор в виде неподвижной черной рамки указывает читаемый стимул. Прочтя слово, испытуемый должен немедленно нажать пробел и читать следующее слово, на которое переместится курсор. Перемещения могут происходить как по порядку, так и случайным образом (режим Целиком - хаотично). В качестве времени чтения стимула принимается интервал между нажатиями. Исходный стимул слева вверху считается "нулевым" и в зачет не идет.

Опознание

Режим аналогичен предыдущему, но вместо пробела в ответ на каждый стимул следует нажимать соответствующую ему оговоренную в инструкции кнопку клавиатуры или пульта USB.
Заполнение
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Рисунок 15. Таблица в режиме "Заполнение"

Перед началом работы заполняемая таблица внизу прикрыта полупрозрачным экраном. Для того, чтобы стартовать, следует нажать пробел либо щелкнуть по экрану мышью. После этого нижняя таблица заполняется путем перетаскивания стимулов из списка справа в нижнюю таблицу в соответствии с эталоном наверху. В качестве времени реакции на стимул принимается время между размещением предыдущего стимула и размещением текущего. Для первого стимула в качестве первого времени берется момент снятия полупрозрачного экрана. В зависимости от настроек, таблица заполняется по строкам, по столбцам либо в произвольном порядке. Если в настройках таблицы была выбрана опция Тасовать, то после каждого размещенного стимула правый список перемешивается.
Режим предъявления "Ячейки по одной"
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Рисунок 16. Таблица в режиме "Ячейки по одной"
В каждый момент времени видна только текущая ячейка, что снижает воздействие на процесс ее чтения со стороны других ячеек, а также исключает упреждающее чтение. Та же задача может решаться выбором режима Целиком-хаотично.
Режим предъявления "В центре экрана"
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Рисунок 17. Таблица в режиме "В центре экрана"
Все стимулы появляются один за другим на одном и том же месте в центре экрана. Порядок постоянный и определяется таблицей, ячейки которой перебираются по столбцам, сверху вниз. Режим вызывает некоторый дискомфорт, если отсутствует интерстимульный интервал (ISI=0).
Режим предъявления "Скрывать готовые"
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Рисунок 18. Таблица в режиме "Скрывать готовые"
После получения реакции испытуемого ячейка заливается цветом, заданным в качестве фонового в настройках таблицы. Респондент каждый раз должен читать первую из еще видимых ячеек. 
Отчет 
По окончании работы результаты сохраняются в базе данных, что в дальнейшем позволяет формировать отчеты различной степени подробности, содержащие как детальные, так и усредненные результаты. Ниже приведен пример такого отчета.

	Респондент: Бочкарев Кирилл
Пол: M
Возраст: 28
Образование: Высшее
Сфера деятельности: Транспорт
Дата рождения: 01.10.1985
Род занятий: Творческий работник
Дата работы: 29.04.2014 15:09
Время работы общее: 30 с.
Продолжительность чистая: 30 с.
Задание: (SP) 111222

Таблица: Table 8xxx10
-------------------------------
Тип ответа: Опознание, ISI=0 мс,
Предъявление: вся таблица, случайный порядок
Время опознания всей таблицы (mm:ss.ms): 00:22.827

Времена реакции (ss.ms)

00.692

00.944

01.111

00.859

00.901

00.943

00.659

00.932

00.836

00.795

00.943

01.101

00.838

00.702

00.785

00.952

01.016

00.880

00.964

00.912

01.174

00.951

00.766

00.870

01.267


Ошибки (всего: 12)
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Детализация ответов

No

Sample

Cg

T,мс

Answer

Ok

1

ККЖ-к

1

00.692

1

1

2

ККЖ-к

1

00.943

1

1

3

ЗЗЖ-к

1

00.943

1

0

4

ККЖ-к

1

00.952

1

1

5

ККЖ-к

1

01.174

1

1

6

КЗЖ-нк

0

00.944

1

0

7

ЗКЖ-нк

0

00.659

1

1

8

ККЖ-к

1

01.101

1

1

9

ЗЗЖ-к

1

01.016

1

0

10

ЗЗЖ-к

1

00.951

1

0

11

ЗЗЖ-к

1

01.111

1

0

12

ЗЗЖ-к

1

00.932

1

0

13

ККЖ-к

1

00.838

1

1

14

ЗЗЖ-к

1

00.880

1

0

15

ЗЗЖ-к

1

00.766

1

0

16

ЗЗЖ-к

1

00.859

1

0

17

ККЖ-к

1

00.836

1

1

18

ЗЗЖ-к

1

00.702

1

0

19

ККЖ-к

1

00.964

1

1

20

ККЖ-к

1

00.870

1

1

21

ККЖ-к

1

00.901

1

1

22

ЗЗЖ-к

1

00.795

1

0

23

ККЖ-к

1

00.785

1

1

24

ЗЗЖ-к

1

00.912

1

0

25

ККЖ-к

1

01.267

1

1


Среднее время ответа, с = 00.912

Конгруэнтные стимулы (23)

00.692

00.943

00.943

00.952

01.174

01.101

01.016

00.951

01.111

00.932

00.838

00.880

00.766

00.859

00.836

00.702

00.964

00.870

00.901

00.795

00.785

00.912

01.267

МО = 00.921, СКО = 0,139

Неконгруэнтные стимулы (2)

00.944

00.659

МО = 00.802, СКО = 0,142

Правильные ответы (13)

00.692

00.943

00.952

01.174

00.659

01.101

00.838

00.836

00.964

00.870

00.901

00.785

01.267

МО = 00.922, СКО = 0,17

Неправильные ответы (12)

00.943

00.944

01.016

00.951

01.111

00.932

00.880

00.766

00.859

00.702

00.795

00.912

МО = 00.901, СКО = 0,106

Стимулы
========
Стимул: ЗЗЖ-к (11) конгруэнтный

00.943*

01.016*

00.951*

01.111*

00.932*

00.880*

00.766*

00.859*

00.702*

00.795*

00.912*

* Всего ошибок: 11
МО = 00.897, СКО = 0,11

Стимул: ЗКЖ-нк (1) неконгруэнтный

00.659

Ошибок нет


Стимул: КЗЖ-нк (1) неконгруэнтный

00.944*

* Всего ошибок: 1

Стимул: ККЖ-к (12) конгруэнтный

00.692

00.943

00.952

01.174

01.101

00.838

00.836

00.964

00.870

00.901

00.785

01.267

Ошибок нет

МО = 00.944, СКО = 0,158

Статистика только по правильным ответам
=======================================
Стимул: ЗЗЖ-к - верных ответов нет
Стимул: ЗКЖ-нк (1) неконгруэнтный

00.659


Стимул: КЗЖ-нк - верных ответов нет
Стимул: ККЖ-к (12) конгруэнтный

00.692

00.943

00.952

01.174

01.101

00.838

00.836

00.964

00.870

00.901

00.785

01.267

МО = 00.944, СКО = 0,158


Статистика по кнопкам (правильные ответы)
==================================
Кнопка: 1 (13)

00.692

00.943

00.952

01.174

00.659

01.101

00.838

00.836

00.964

00.870

00.901

00.785

01.267

МО = 00.922, СКО = 0,17
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